2 Wien, 30.11.2007 - Nr. 23 y
media|doc o osr0 Arzte Krone
SB: ABCSG

% BRUSTKREBSFORSCHUNG
Ordination ist A@C__SG-,,Zerrtmm des Jahres*

Die Ordination des Kiirntner Chirurgen Dr. Viktor Wette in St. Veit an der Glan wurde @
von der dsterreichischen Studiengruppe ABCSG {Austrian Breast & Colorectal Cancer @
Study Group) zum . Zentrum des Jahres™ gekiirt. Es ist das erste Mal, dass eine Ordina- @
tion als herausragendes Forschungszenirum geehrt wird, Mit dieser Anerkennung wird @
das Engagement des Arztes in der Brustkrebsforschung gewiirdigt, nachdem er die Zahl @
der Patientinnen, die sich an Studien beteiligen, um 600% gegeniiber dem Vorjahr stei- @
gern konnte, Zahlenmifig liegt seine Ordination hinter so grofien Einrichtungen wie der @
Univ.-Klinik fiir Chirurgie Wien und der Kooperativen Gruppe Salzburg an dritter Stel- @
le in Osterreich. Zudem zeichnet sich das Zentrum durch sehr gute Datenqualitit aus. @
Insgesamt nehmen mittlerweile mehr als 16.300 Patientinnen an ABCSG-Studien teil — @
das ist beachtlich fiir ein so kleines Land wie Osterreich. /' °
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‘Brustkrebs friihzeitig

bekam

rebs gilt heute als oft be
sieghare Krankheit, Ein
deflnitives Ende im

Kampf gegen Krebs ist Jedoch
noch nlcht in Sicht. Brustkrebs
ist die weltweil hiufigsts Krebs-
art kel Prauen, jeds achie Oster-
reicherin erkrankt im Laufe ib-
res Lebens daran, Die gute Nach-
richi: [n unserem Land ist die
Uberlebensrate im weltwelten
Vergleich sahr gut - was sich vor
allem auf die Lelstungen der na-
tionalen Krebsfarscher und die
Verfiigbarkeit moderner Thera-
pien zuriickfilhren lisst. Eing
besonders aggressive und
schwlerlg zu behandelnde Form
5 dler su genannte HER2-posiil-
ve Brusthkrobs, Rund 15 bis 20
Prozent der Brustkrebspatien-
tinnen sind daven betrotfen. Die
Therapie gili auch deshally als
schwierlg, well manchmal schon
in den ersten belden Jahren nach
der Operation und der folgendan
Chemotheraple newerlich Brust-
lrehs auftritt.

TUMORWACHSTUM GEEREMST. Das
HERZ2-Proteln spielt als Wachs-

+HER2-positiver Brust-
krebs bleibt cine schwer-
wiegende Diagnose mit ha-
hen Rickfallraten. Je fri-
her der Krebs erkannt wird,
desto besser sind die Hei-
lungschancen.”

Prof. Dr. Michael Gnant
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tumsfakior bel der Zolltollung
eine wichtige Rolle. Bei HER2-
positivam Brustirebs sind or-
hiihte Mengen des Proteins In
den Tumorzellen verhanden., In
der Falge teilr sich die Zelle be-
sonders schnell und der Tumor
wiichst unkontrolliert. Der Anti-
kiirper-Wirkstoff Trastuzumahb
beeinflusst die gestérien Var-
ginge der Lellteilung, indem er
die HER2-Proteine besetzi und
sovilas Tumorwachstum bremst
Laut den Therapieempfehlun-
gen der Osterreichischen Krebs
forschungsgruppe ARCSG [ Aus-
trian Breast & Colarectal Cancer
study Group), der namhalie
Brustkrabsexparten angzhren,
zithlt die adjuvante Theraple mif
Trastuzumab - zusdtzlich zur
Chematheraple — mittierweile
sum Standard. ABCSG-Prisl-
dent Unlv-Prof. Dr. Michael
Gnunt, Leiter der Brustambu-
lanz am Wiener AKH, erkldri:
LStudien zeigen, dass die rick-
fallfreie Zoit nahezu verdoppalt
werden kann,” Fir die Kombina-
tion von Chemotherapie und
Trastuzumaly wird gleichzeltig
gine begleltende kardiologische
Kontrolle emplohlen, um das Ri-
siko von Nebenwirkungen #u re-
duzieren

EINE KOMBINIERTE BEHANDLUNG MIT CHEMO-
UND ANTIKORPERTHERAPIE VERBESSERT DIE
HEILUNGSCHANCEN BEIM AGGRESSIVEN HER?Z-
POSITIVEN BRUSTKREBS DEUTLICH.

Eine adjuvente Therapie mit
dem Antikdrper-Wirkstoff
Trastuzumab erhdht die Hei-
lungschancen deutlich, Das Me-
dikament ist in Osterreich unter
dem Handelsnaman Hercaptin
tugelassen, Unter adjuvanter
Therapie varsteht man eine be-
gleitende medikamentose Be-
handlung nach der Krebsopera-
tion. Newe Studienarbeiten zei-
gen nun mogliche Fortschritie
auch In der neoadjuvanten Be-
handlung, also schon vor elner
Qperation von HERZ-positivem
Brustkrehs.

BESSERE HEILUNGSCHARCEN. Wind
im £uge einer Brustkrets-Diag-
nose eine Uberexpression von
HER2 an der Oberfliche der Tu-
morzellen fesigestellt, hingt es
vom Entwicklungsstadium des
Tumors ab, ob vor elner Qperali-
on versucht wird, mit einer Che-
motherapie den Krebs einzuo-
dimmen (neoodjuvante Behand-
lung). Auch fiir friihe Stadien
von HER2-postivem Brustkrehs
wird nun in laufenden Studien
der Einsatz von Herceptin un-
tersucht. Erste Ergebnisse einer
Studie wurden vor kurzem auf
ainer amerikanischen Krebsfor-
schungskonferenz der ASCOD

[American Society of Clinical
Oncolegy) présentiert. Das Er
freuliche dabel: Durch die Kom-
binatlonsbehandiung wurde bel
mehr als doppelt so vielen Pa-
tientinnen (43 Prozent) der Tu
mar zerstirt, als bal jenen Pa-
tlentinnen, die ausschlieflich oi
ne Chemntheraple echielten (23
Prozent), Besonders wichtig flir
die Patlentinnen ist, dass hiufi-
ger brusterhaltende Operatio-
nen durchgefiihrt werden kin-
nen, wenn sie auf die neoadju-
vante Theraple ansprechen.
Auch die dsterrelchischan Krabs-
forscher der ABCSG fiihren der-
zelt eine Studle (ABCSG-24) in
diesem Bereich durch: Drusi-
lrelis-Spezialist Prof, Goant be-
richtet von Ansprechraten biz zu
70 Frozent der Padentinnan, bel
denen sich der Tumor durch die
necadjuvanie Behandlung kom-
plett zuriickbildet, In der klink-
schen Pruxis habe sich Herceptin
boreits sehr gat bewihrt, sagt
der Experie, Allerdings: .HER2-
positiver Brustisrebs bleib: eine
schwerwlegende Diagnose mit
hohen Riockfallreten®, meint
Prof. Gnant, Je iniher der Krehs
erkannt wird, desto besser sind
die Heilungschaneen.®

Mag, Stephan Fousek
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